
La voce della comunità cristiana di San Martino di Voltabrusegana  

Settimana dal 22 febbraio all’1 marzo2015 

Sotto questi due colori potremmo collocare il tempo della 
Quaresima. 

Occasione e tentazione, fanno pensare ai fratelli cristiani per-
seguitati che hanno dato la vita proprio perché credenti in Cri-
sto. Niente spazio all’odio e alla vendetta, il Vangelo di Gesù 
non è questo, piuttosto la domanda che passa per la testa e il 
cuore: «Se fosse toccato a me dare testimonianza con la vita, 
sarebbe stata un’occasione o una tentazione?». 

Tornando alla nostra fede quotidiana, occasione e tentazione 
in questi giorni che possono passare come tanti altri, oppure 
diventare incontro speciale con Dio. 

Il segno dell’acqua che riceverete nelle case ricorda il battesi-
mo e arriva come una “carezza di Dio”: acqua che lava, purifica 
e fa bene. Benedizione di Dio: chi non ne ha bisogno? 

La Quaresima invita anche alla sapienza dell’ascolto. Ascoltare 
è segno d’intelligenza, saper ricevere prima che proporre: a-
scoltare le persone e affidarsi a chi è più esperto significa sen-
tire fiducia negli altri e nei confronti della vita. Ascoltare Dio e 
la sua Parola. Per favore, apriamo la Bibbia, leggiamola e preghiamola, ascoltiamola nelle Liturgie: Dio è presente, si fa 
sentire e ha qualcosa da suggerire. All’uomo nell’epoca post-moderna viene proposta una pluralità e una molteplicità di 
possibilità: la libertà è sua prerogativa, quindi diviene importante saper scegliere l’opzione migliore. Certamente la Pa-
rola del Signore dischiude e aiuta a percorre strade buone. 

Occasione e tentazione anche per un atteggiamento dello spirito: un sentimento penitenziale. Nella vita esistono tanti 
colori, quelli accesi e forti, quelli sgargianti; abitiamo anche quelli della tranquillità e della sobrietà, sono buoni e non di 
tono minore. Guardare in noi, farsi guardare da Dio con confidenza e intimità e lasciarsi prendere per mano da lui; se 
dovessimo scoprire qualcosa che non va nella nostra vita, lasciamoci abbracciare da Dio, non facciamo finta di nulla; 
permettiamogli di riconciliare il male anche con la confessione o apriamoci a un dialogo con una persona che ci può aiu-
tare ad incontrare Dio. 

Occasione e tentazione anche perché la nostra persona è tutto un insieme: quello che viviamo dentro si sente nel copro 
e quello che incide nel corpo si fa sentire nell’anima. Ecco, il digiuno e l’astinenza non sono solo cose vecchie, sono pre-
senti in tante altre religioni. Si digiuna per sentire nel corpo ciò che potrebbe esserci nell’anima: un po’ di tristezza e di 
sacrificio per il male che potrei aver commesso. Si digiuna soprattutto per sentire quel che sente Gesù quando soffre nel 
corpo: per sentirmi accanto a Dio. Si digiuna per sentire anche quel che sentono i poveri, i malati e chi soffre: una forma 
concreta di solidarietà. Tutto ciò non va inteso come masochismo. L’astinenza prevede di non prendere carni, cibi e be-
vande ricercate, durante i venerdì di Quaresima; il digiuno, invece, permette di fare un pasto al giorno e di prendere 
qualcosa al mattino e alla sera, il mercoledì delle Ceneri e il Venerdì Santo. 

Occasione e tentazione anche per la carità: l’attenzione ai poveri, a chi soffre ed è malato, a chi si trova in difficoltà. 
Cerchiamo di essere vicini, affettuosi, presenti con questi fratelli. Gesù ha avuto particolare attenzione per i sofferenti; 
la Quaresima risvegli in noi questa sensibilità. L’amore che riceviamo a cosa serve se non viene “diffuso”, soprattutto a 
chi ne ha maggiormente bisogno? Lasciamoci fermare da qualche povero, andiamo trovare qualche ammalato, rendia-
moci disponibili verso questi fratelli.  



Mercoledì i ragazzi hanno ricevuto la ciotola di vetro da decorare e la candelina da inserire al 
suo interno. Nella prima domenica di Quaresima dipingeranno, con l’aiuto dei genitori, la sta-
zione della Via Crucis in cui Gesù è condannato a morte e rifletteranno sul bene ricevuto e sul-
le esperienze di male. 

Gli appuntamenti per la Quaresima degli adulti sono: 
 

SCOLETTA TEOLOGICA 
Venerdì  27 febbraio ore 21.00 in canonica: “Cristo e la verità dell’uomo contemporaneo: Ge-
sù in dialogo con la cultura del nostro tempo”. 
 

LODI MATTUTINE, ADORAZIONE, VIA CRUCIS 
Lodi cantate dal lunedì al venerdì alle ore 6.15 del mattino , con ufficio delle letture, preghiera 
silenziosa e preghiere comuni fino alle 7.00 circa. 
Lodi recitate ogni mattina alle 8.00 tranne il venerdì. 
Adorazione eucaristica ogni martedì dalle 20.00 alle 21.00 (dal 26 marzo riprenderà anche il giovedì sera). 
Via Crucis ogni venerdì alle ore 16.00 in chiesa. 
 

CENA POVERA 
Martedì 17 marzo si terrà una cena povera di condivisione e solidarietà: il menù sarà parco e le offerte raccolte servi-
ranno a sostenere i progetti della nostra Caritas parrocchiale. Durante la serata interverrà don Luca Facco, responsa-
bile della Caritas diocesana, che racconterà delle povertà presenti sul territorio della città. Per ragioni organizzative è 
richiesto di dare la propria adesione entro domenica 8 marzo contattando Nella (049693885) o Giovanna 
(3479567027; g.toffanin@unipd.it). 
 

PRANZO DI CARITÀ 
Giovedì 2 aprile alle ore 13.00 in sala polivalente sarà proposto per il secondo anno un pranzo con le persone che fre-
quentano la nostra Caritas parrocchiale. Per le adesioni o per offrire un aiuto nell’organizzazione potete contattare 
entro il 22 marzo Nella (049693885) o Giovanna (3479567027; g.toffanin@unipd.it). 

Durante la settimana riceverete nelle case l’acqua benedetta, ricordo del battesimo. E’ una “carezza 
di Dio” con la quale potrete benedire le vostre famiglie, i bambini, gli ammalati, le persone e gli 
oggetti cari. Unitamente viene distribuita anche la busta pasquale. Siamo coscienti che la situazione 
economica non è facile per molte famiglie: ognuno partecipi come può e come sente. Ringraziandovi 
per la generosità ricordiamo che quanto donate sarà destinato alle attività della comunità, in 
particolare il pagamento del muto per la costruzione della sala polivalente e di Casa Federica, il 
rilancio della scuola dell'infanzia Luigi Maran, il restauro della Madonna in terracotta. Nella busta 
troverete anche un’informativa sui vari modi attraverso i quali è possibile sostenere le attività 

parrocchiali. 

Alla messa delle ore 12.00 i giovani lavoreranno sul vetro seguendo il significato della parola 
greca “ekbàllei”. Canti, vetro e colori aiuteranno a meditare la Parola di Dio di questa domeni-
ca. Al termine della celebrazione chi vuole può fermarsi in canonica per condividere il pranzo 
“porta e offri”. 



Quella della nostra comunità si presenta come un’estate avventurosa che sarà presentata nei dettagli ai ragazzi, ai 
genitori e alla comunità lunedì 23 febbraio alle ore 21.00 in patronato. 

 
Il tutto prenderà avvio con il Voltagrest edizione 2015. Dopo la strepitosa edizione dello scor-
so anni gli animatori si rimetteranno in campo, e ovviamente con loro i bambini e i ragazzi 
delle elementari e medie, dal 12 al 26 giugno, tutti i giorni dal lunedì al venerdì dalle 8.00 alle 
16.00. Prossimamente altre informazioni. 
 
Sarà poi il momento del Voltacampo per ragazzi dalla terza me-
dia alla terza superiore, Sulle orme di san Francesco e santa Chia-
ra, che si terrà ad Assisi dal 6 all’11 luglio. Alloggiati in una casa 
con ampi spazi esterni a Rivotorto, sulle colline di Assisi, i nostri 
giovani conosceranno di giorno in giorno la vita di questi grandi 

santi visitando i luoghi in cui hanno vissuto, incontrando testimoni e avventurandosi in 
gioviali attività. Esperienza bellissima di avventura e viaggio, gioco e fede. 
Primo giorno: “IL SAIO e LA MIA VITA: l'abito non fa il monaco”; San Rufino e la Rocca 
Secondo giorno: “I SANDALI e LE MIE SCELTE: hai camminato coi tuoi piedi”; San Damiano 
Terzo giorno: “LA BASILICA e LE MIE OPERE: ricostruisci la mia Chiesa”; Assisi centro 
Quarto giorno: “IL SILENZIO  e LA NATURA: Laudato sii, o mi' Signore”; escursione 
Quinto giorno: “I NODI e LE REGOLE: Povertà, Castità e Obbedienza”; Rivotorto 

 
Dal 27 luglio al 2 agosto sarà il tempo dei “piccoli fenomeni” con il Voltacampo per ragaz-
zi dalla III elementare alla II media. Nella splendida cornice di Possagno (TV) che diede i 
natali a Canova, i nostri ragazzi vivranno un’esperienza di vita comune e crescita con i co-
etanei, alloggiati nella bellissima e accogliente Casa del Sacro Cuore. 
 
Infine per i più grandi (dalla IV superiore) e per gli educatori ci sarà il Voltacampo Giova-
ni a Roma dal 10 al 15 agosto. L’esperienza vedrà i nostri giovani incontrare da vicino il 
mondo della povertà e dei senzatetto offrendo il loro servizio presso le mense popolari 
della Caritas di Roma. Si tratta di esperienze forti che mettono i ragazzi a contatto con il 
mondo e con la realtà in un modo che abitualmente non è possibile. Tutto ciò aiuta ad 
allargare i confini della vita, ad accorgersi che il mondo è ampio e vario e non tutto si ri-

solve negli angusti spazi della nostra comunità. 
Roma e i poveri, viaggiare per incontrare e non per essere semplicemente turista: è un camposcuola che chiede capa-
cità di servizio, di estroversione e di adattamento. Durante il tempo che rimane a disposizione si visteranno i luoghi 
della fede. 
Lunedì 10 agosto 
Mattinata: arrivo intorno alle 11.00 - 12.00 e sistemazione presso la parrocchia di S. Frumenzio. 
Pomeriggio: servizio presso il centro accoglienza Santa Giacinta (Via Casilina Vecchia, 19) nel turno pomeridiano (dalle 
16.30 alle 20.30). 
Serata: Roma by night. 
Martedì 11 agosto 
Mattinata: visita scavi san Pietro e città. 
Pomeriggio: servizio al centro di prima accoglienza serale di Ostia (dalle 17.00 alle 
21.00). 
Da mercoledì 12 a venerdì 14 agosto 
Mattinata: servizio presso la mensa diurna di Ostia (dalle 10.45 alle 14.30) 
Pomeriggio: attività e visita città 
Sabato 15 agosto 
Incontro con suore di Madre Teresa di Calcutta e rientro 
 
Per adulti e famiglie: ci stiamo adoperando. 



Appuntamenti Settimana liturgica 

Domenica 22 
febbraio 

I di Quaresima 
(Anno B) 

8.00 lodi mattutine 
8.30 Antonella 
10.15 per la comunità 
12.00 per la comunità 
18.30 per la comunità 

Lunedì 23 
febbraio 

8.00 lodi mattutine 
18.30 per la comunità 

Martedì 24 
febbraio 

8.00 lodi mattutine 
18.30 Tiziano e Lidia Greggio 
20.00 adorazione eucaristica 
(fino alle 21.00) 

Mercoledì 25 
febbraio 

8.00 lodi mattutine 
18.30 Enzo Piron 

Giovedì 26 
febbraio 

8.00 lodi mattutine 
18.30 per la comunità 
Questo giovedì non ci sarà 
l’adorazione eucaristica. 

Venerdì 27 
febbraio 

16.00 Via Crucis 
18.30 per la comunità 

Sabato 28 
febbraio 

8.00 lodi mattutine 
18.30 per la comunità 

Domenica 1 
marzo 

II di Quaresima 
(Anno B) 

8.00 lodi mattutine 
8.30 per la comunità 
10.15 per la comunità 
12.00 per la comunità 
18.30 per la comunità 

GIOVEDÌ 26 FEBBRAIO ORE 20.45 IN SALA POLIVALENTE 
“Genitori che aiutano a vedere la mente: 

educazione emotiva attraverso luoghi riflessivi” 
con il dott. Michele Visentin, 

pedagogista e dirigente scolastico 
L’incontro sarà visibile in diretta streaming dal sito 

http://esseregenitori.indirettastreaming.it 

Nella mattinata di domenica 22  
LA PASTA DELLE NONNE 

in patronato 

LUNEDÌ 23 FEBBRAIO 
ore 19.00 in canonica 

CATECHISTI E ANIMATORI GRUPPO SICHEM 
 

ore 21.00 in patronato 
PRESENTAZIONE ATTIVITÀ ESTIVE 

Don Lorenzo presenterà le attività estive (Grest e campi-
scuola) e sarà già possibile provvedere alle iscrizioni. 
Sono invitati i genitori, i ragazzi e la comunità tutta. 
 

MARTEDÌ 24 FEBBRAIO 
ore 21.00 in canonica 

CATECHISTI E ANIMATORI GRUPPO GERUSALEMME 
 

MERCOLEDÌ 25 FEBBRAIO 
ore 15.00 in patronato 

LA TOMBOLA DEL MERCOLEDÌ 
 

ore 21.00 in patronato 
COMUNITÀ DEI GIOVANI 

 
GIOVEDÌ 26 FEBBRAIO 
ore 19.00 in canonica 

CATECHISTI E ANIMATORI GRUPPO TIBERIADE 
 

 
VENERDÌ 27 FEBBRAIO 
ore 21.00 in canonica 
SCOLETTA TEOLOGICA 

Cristo e la verità dell’uomo 
contemporaneo: 

Gesù in dialogo con la cultura 
del nostro tempo. 

 
 

SABATO 28 FEBBRAIO 
ore 15.00 in chiesa 

COMUNITÀ DEI RAGAZZI 
 

ore 15.00 in sala polivalente 
INCONTRO GENITORI GRUPPO CAFARNAO 

 
DOMENICA 1 MARZO 

ore 10.15 in chiesa 
RITO DELL’ELEZIONE DEL GRUPPO CAFARNAO 

 
MARTEDÌ 3 MARZO 

ore 21.00 in canonica 
CONSIGLIO PASTORALE 

Il 650° anniversario della consacrazione 
della nostra chiesa. 


