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L’ALBERO DELLA QUARESIMA 

1^ QUARESIMA 
LE PIETRE 



DAL VANGELO SECONDO MATTEO 

 

IN QUEL TEMPO, GESÙ FU CONDOTTO DALLO SPIRITO NEL DESERTO, PER ESSERE TENTATO 

DAL DIAVOLO. DOPO AVER DIGIUNATO QUARANTA GIORNI E QUARANTA NOTTI, ALLA FINE 

EBBE FAME. IL TENTATORE GLI SI AVVICINÒ E GLI DISSE: «SE TU SEI FIGLIO DI DIO, DI’ CHE 

QUESTE PIETRE DIVENTINO PANE». MA EGLI RISPOSE: «STA SCRITTO: “NON DI SOLO PANE 

VIVRÀ L’UOMO, MA DI OGNI PAROLA CHE ESCE DALLA BOCCA DI DIO”». 

ALLORA IL DIAVOLO LO PORTÒ NELLA CITTÀ SANTA, LO POSE SUL PUNTO PIÙ ALTO DEL TEMPIO E GLI DISSE: «SE 

TU SEI FIGLIO DI DIO, GÈTTATI GIÙ; STA SCRITTO INFATTI: “AI SUOI ANGELI DARÀ ORDINI A TUO RIGUARDO ED 

ESSI TI PORTERANNO SULLE LORO MANI PERCHÉ IL TUO PIEDE NON INCIAMPI IN UNA PIETRA”». GESÙ GLI 

RISPOSE: «STA SCRITTO ANCHE: “NON METTERAI ALLA PROVA IL SIGNORE DIO TUO”». 

DI NUOVO IL DIAVOLO LO PORTÒ SOPRA UN MONTE ALTISSIMO E GLI MOSTRÒ TUTTI I REGNI DEL MONDO E LA 

LORO GLORIA E GLI DISSE: «TUTTE QUESTE COSE IO TI DARÒ SE, GETTANDOTI AI MIEI PIEDI, MI ADORERAI». 

ALLORA GESÙ GLI RISPOSE: «VÀTTENE, SATANA! STA SCRITTO INFATTI: “IL SIGNORE, DIO TUO, ADORERAI: A LUI 

SOLO RENDERAI CULTO”». 

ALLORA IL DIAVOLO LO LASCIÒ, ED ECCO DEGLI ANGELI GLI SI AVVICINARONO E LO SERVIVANO. 



1^ DOMENICA DI QUARESIMA: PIETRE 



GESÙ IN QUESTA SETTIMANA  

TI TROVIAMO NEL DESERTO,  

UN LUOGO DI SOLITUDINE, DOVE NON C’È VITA:  

VIENE PROPRIO VOGLIA DI FUGGIRE DA QUEL LUOGO 

COSÌ ARIDO E PIENO DI PIETRE! 

TALVOLTA LE NOSTRE GIORNATE SONO PROPRIO SECCHE E DURE, 

TRISTI E PIENE DI RABBIA: VERREBBE ANCHE A NOI LA VOGLIA DI 

FUGGIRE E DI BUTTARE VIA TUTTO! 

TU CI INSEGNI AD AVERE PAZIENZA COSÌ C’INVITI A COSTRUIRE CON 

SOLIDITÀ LA NOSTRA VITA, ACCETTANDO ANCHE LE DIFFICOLTÀ 

COME OCCASIONI PER CRESCERE. 



1. IN UN CONTENITORE DI PLASTICA 

CREA UN IMPASTO AGGIUNGENDO 

UN PO’ D’ACQUA ALLA POLVERE DI 

GESSO UNENDO SASSOLINI O ALTRO 

A PIACIMENTO 

 

2. AFFONDA LE RADICI DELL’ALBERO 

NELL’IMPASTO ED ATTENDI QUALCHE 

ORA PERCHÉ SI SOLIDIFICHI 

 

3. RIMUOVI IL CONTENITORE DI 

PLASTICA 

 


